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Zagadenje vazduha

* Aerozagalenje je uzrok mnogih zdravstvenih problema.

« Direktni efekti ljudskog izlaganja zagadivaé¢ima vazduha
javljaju u respiratornom traktu, a nakon apsorpcije kroz
Krv, polutanti mogu da dospeju do drugih organa, gde
takode mcgu izazvatirazna ostetenja.

 Zdravstveni efekti koji se javljaju u isto vreme mogu biti
akutni ili hroni ¢ni, u zavisnosti od koncentracija
zagaduju ¢ih supstancn trajanju izlozenosti, trenutnom
zdravstvenom stanju osobe, meteorologkih uslova, itd ..



Nacin lozenja

Tradicionalno, drvo se koristi u domainstvima | za proizvodnju
toplotne energije u pogonima drvne industrije.

Od svih fosilnih goriva uglja ima najvise a ima | hajduzu
Istoriju upotrebe. Ugalj ée u Srbiji u narednom veku ostati
strateski energent, s obzirom da postoje rezerve od oko 20
milijardi tona.

Nacin grejanja u prostorijama je jako bitan za emisiju nekih
polutanata ne-bioloskog porekla.

Dim koji se oslobala sagorevanjemévrstog ogreva sadrzi razne
Stetne materije, malu kojima oslobadenecéestice, sumpor

dioksid i ugljen monoksid predstavljaju veoma zn&ajne faktore
rizika po zdravlje.



Osetljivost zerskog dela populacije
na izlozenost lozenju

e Opste zdravlje zenske populacije je sustinsko pitge
celokupnog drustva, gde je zdravstveno stanje zena
dodatno ugrozeno trudn@om, porodajem |
materinstvom.

Zensko zdravlje odrazava se na
ukupno zdravlje stanovnistva

| na njegovu dobrobit, a posebno je
vazno | za populacionu politiku.
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«Zastita ploda od sStetnih | toksEninh materija u mnogome
zavisi od efikasnosti placentarne barijere.

sEfikasnost placente kao barijere za transport toksinih
materija | mesec trudnate u kom je polutant delovao, su
dva veoma zn&ajna momenta koja uslovljavaju nastanak
| obim zdravstvenih posledica po plod

*Najrizi ¢niji period je u prvinh 14 do 60 dana gestacije, jer
je to vreme intenzivne deobe&elija, diferencijacije ploda i
formiranja organa I sistema.



* Fetoplacentarna barijera je UL

veoma osetljiva na uticaj
aerozagalenja.

 Kod izlozenosti aerozagdenju
u placenti se smanjuje kokina
mekih ¢éupica horiona, smanjuje
se vaskularizacija, nastaje DNK
adukcija 1 dolazi do
iInvolutivnih promena, sto utic¢e
na ishod trudnoce.

Conpyright 5 2001 WebMD Coparation



 Embrion je osetljiv na izlozenost embriotoks¢nim
polutantima tokom prve dve nedelje trudnate, te

¢esto dolazi do smrti embriona | pob#aja.

* Teratogeni | mutageni polutanti nagese deluju na
plod od tre¢e do osme nedelje trudnée, u periodu
razvoja organa, sistema | ekstremiteta plodi:

e Ostvarivanjem kovalentnih veza sa
makromolekulima ¢elija embriona, ovi po
dovode do poreméaja u sintezi molekula

utanti
DNK |

RNK 1 deobi éelija, Sto uslovljava nastana
hromozomskih aberacija

K
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Metodologija

Ispitivanje delovanja polutanata u prostorijama na zdravlje
zenskog dela populacije u Nisu (Srbija) vrseno je na
trudnicama | na zenama koje nisu gravidne.

Za ispitivanja su izabrane zene nepus#, profesionalno
neeksponirane aerozagdenju, koje zive u delovima grada gde
je nivo spoljasnjeg aerozagdenja jako nizak | koje ne boluju
od nekih bolesti (hipertenzija, anemija, dijabetes i dr.) jerbi
sva ova stanja mogla da naruse objektivnost parametara |
pojava koje su ispitivane.

Podaci o izlozenosti izvorima dim ogrevnog materjala |
drugih faktora unutrasnjeg aerozagalenje dobijeni su putem
standardizovanih upitnika.

Za prikupljanje podataka o zdravstvenom stanju ispitanica
koriSéena je medicinska dokumentacija.



Uticaj dima ogrevnog materjala na pojavu respiratornin
simptoma kod zena

Respiratorni simptomi i oboljenja Grupe ispitanica
NeizloZene IzloZene 12 znafajnost
Kasalj u toku prehlade 25 9.9% 82 40% 8.54 p <0.01*
Kasalj van prehlade 10 0.4% 54 76.3% 35,05 p <0.01*
KaSalj duzi od 3 meseca godisn 4 1.6% 6 2.9% 0.72 p > 0.05
Jutarnji kaSalj u sezoni jesen-zima 7 2.8% 27 13.2% 10,46 p < 0.01*
Sakupljanje i iskasljavanje sekreta 49 19.4% 78 38% 16.82 p > 0.05
Sviranje i Skripanje ugrudima 8 3.2% 11 5.4% 2.34 p > 0.05
Sinuzit 12 4.7% 25 12.2% 13.80 0 < 0.01*
Bronhitis 5 2% 7 3.4% 2.62 p > 0.05
Pneumonija 2 0.8% 5 2.4% 3,28 p>0.05




Uticaj dima ogrevnog materjala n

Ishodi trudnoée IzloZzene NeizloZzene
Pragnancy Exposed Nonexposed
outcomes %2 OR Cl
da ne da ne
yes no yes no
Spontani pobaaj il 132 17 202 0.25 1.12 0.70-1.7
Miscarriage
Prevremeni
porodaj 5 143 6 213 0.17 1.07 0.76-1.52
Premature labour
Krvarenje u
trudno ¢€i 58 90 16 203 53.21* 8.18 4.3-15.73
Bleeding




Uticaj dima ogrevnog materjala na zdravlje trudnic

IzloZene NeizloZene
deyer Exposed Nonexposed
OtI’IO'Je”Ja 22 OR cl
lliness da ne da ne
yes no yes no
Anemija 17 131 15 204 1.65 1.18 0.91-1.56
Anemia
Hipertenzija 16 132 14 205 0.59 1.15 0.79-1.68
Hypertension
Respiratorni
simptomi
(gorniji) 62 86 27 192 40.42* 5.13 2.96-8.91
Upper respiratory
symptoms
Respiratorni
simptomi
(doniji) 24 124 21 198 1.85 1.27 0.89-1.81
Lower
respiratory symptoms




Statisticka znacajnost razlika u prosetnoj telesnoj masi na
rodenju (g), telesnoj duzini (cm) | prosénoj vrednosti
Apgar skora izmedu izlozene i kontrolne grupe
novorodencadi u odnosu na izlozenost dimu ogrevnog

materjala
Dim ogrevnog materjala
Smoke of combustion products
Parametar
Parametar da ne
yes no t p
(n=101 (n=233
Telesna masa na rdenju
Birth weight 3379.3 £420.8 3478.4 £400.98 1.99 <0.01*
(X£SD)
Telesna duzina
Birth length
(XSD) 51.9+3.1 51.9+4.2 0.5 >0.05
Apgar skor
Apgar score 8.2x0.11 8.2+0.45 0.8 >0.05
(X+SD)







